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Alles In den Schatten stellen

Zeit: 15 - 30 Minuten

Alter: 3 - 12 Jahre

Material: weil3es Bettlaken/Tischdecke, Wascheleine, Lampe, Flasche
Kategorie: Licht und Schatten

Vorbereitung

Die meisten Kinder sind begeistert von Schattenspielen — dabei sind alle mdglichen
Variationen denkbar. Ben6tigt werden nur eine grol3e Leinwand (Bettlaken, Tischdecke) und
eine Lampe, die ca. 3-5 Meter hinter der Leinwand auf einem Tischchen aufgebaut wird. Die
Leinwand wird mittels einer Wascheleine durch den Raum gespannt. Wichtig ist, dass sie fest
gespannt ist und keine Falten wirft. Das Licht der Lampe muss die ganze Leinwand
beleuchten, sollte aber nicht an ihr vorbeistrahlen — das blendet die Zuschauer. Je dunkler der
Raum, desto scharfere Konturen sind sichtbar.

Durchfihrung

Schattenraten: Gegenstande (oder auch Personen) werden direkt hinter die Leinwand
gestellt, alle versuchen zu erraten, was/wen sie sehen.

Der Flaschengeist: Ein Spal3 mit leichtem Gruselfaktor. Die Flasche wird weit hinten
aufgebaut, ihr Schatten wirkt riesengrof3. Der Geist aber sitzt vorne an der Leinwand und wirkt
so klein, dass er scheinbar in die Flasche passt. Wehe, wenn die Flasche gedffnet wird: Der
Flaschengeist erhebt sich und geht Richtung Lampe, er wird grof3er und groRer....

Geschichten mit Schattenbildern: Eine interessante Spieltechnik besteht darin, die Kinder
wie in einem Bilderbuch mit inrem Korper Bilder zu einer einfachen Geschichte darstellen zu
lassen. Die Kinder sprechen und bewegen sich nicht, sondern ,frieren” in einem Standbild ein,
das zum Text passt. Anstelle des Umblatterns im Buch wird das Licht kurz ausgeknipst und die
Spieler positionieren sich neu. Ebenso denkbar sind bewegte Szenen — die Kinder erleben und
reflektieren durch die Reduktion auf Schatten die eigenen Bewegungen bewusster.

Tischtheater: Fir ein einfaches Tischtheater wird weil3es Transparentpapier vor einem
Kasperletheater/einem Kamishibai/einem Rahmen aus stabilen Karton angebracht und von
hinten beleuchtet. Gespielt wird mit kleinen Pappfiguren, die an einem dinnen Stab befestigt
sind.

Theater mit Handen: Mit beiden Handen lassen sich Tiere darstellen und auf der Leinwand
Geschichten erfinden. Eine Auswahl méglicher "Schattentiere” findet sich im Zusatzmaterial.
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