
Gedicht "Sonnenblume"
Zeit: 5 - 10 Minuten
Alter: 2 - 6 Jahre
Material: keines
Kategorie: Wachsen und Gedeihen

Durchführung

Worte Aktion
Sonnenblume, Sonnenblume, steht an
unserm Gartenzaun.

Einen Unterarm mit gespreizten Fingern
zeigen.

Außen hat sie gelbe Blätter, innen ist sie
braun.

Bei „gelbe Blätter“ die Finger bewegen;
dann die Hand zur Faust ballen für
„innen“.

Kommt ein Vöglein angeflogen, Hunger
hat’s gar sehr.

Mit der zweiten Hand „Flugbewegungen“
machen; für „Hunger“ diese Hand über
den Bauch streichen.

Bitte, liebe Sonnenblume, gib mir ein
paar Körnchen her.

Beide Hände zusammenführen, reiben
oder bittend klatschen.

Und das Vöglein pickt und pickt,
Körnchen ohne Zahl.

Mit den Fingern einer Hand auf die andere
Handfläche tippen.

Danke, liebe Sonnenblume, bis zum
nächsten Mal!

Die Handflächen noch einmal
zusammenlegen, dann mit beiden Händen
Wink-Bewegungen machen.
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