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Die Sonne kommt raus.
Kniereitergeschichte zu Markus 4,35-41

Zeit: 5 - 10 Minuten

Alter: 1 - 6 Jahre

Material: keines

Kategorien: Warme und Wandel, Gott und die Welt

Geschichten, die davon erzahlen, dass alles gut wird, kbnnen eine Art ,Gelander zum
Festhalten” sein. Fur das Vertrauen ins Leben und fur die eigene Zuversicht geben sie Halt.

Die Geschichte von der Sturmstillung nimmt die Sehnsucht der Kinder auf, dass alles gut wird.

In ,Kniereiter-Versen“ mit einer Eins-zu-Eins-Beziehung zur erwachsenen Person knnen
Kinder starkende Gedanken aus biblischen Geschichten im wahrsten Sinne ,zu splren
bekommen® — die Aussage der Geschichte wird in einem Gefiihl erlebbar.

Durchfiihrung

Worte

Aktion

Steig in das Boot ein, du bist nicht allein.

Kind klettert auf den Schof3.

Jetzt fahren wir los. Der See ist sehr grof3.

Die Beine bewegen sich leicht hin und her.

Da kommt etwas Wind, das Boot fahrt
geschwind.

Mit den Beinen leichte kreisende
Bewegungen machen.

Der Wind wird nun mehr, es schaukelt
schon sehr.

Beine etwas heftiger hin- und herbewegen.

Der Wind wird zum Sturm, Wellen hoch wie
ein Turm!

Mit weiten Bewegungen die Beine auf und
ab wippen.

Das Boot schwankt herum, fast kippt es gar
um!

Sehr heftig schaukeln.

Ja, halt dich schon fest! Und ich mach den
Rest.

Kind klammert sich fester, Erwachsene*r
halt das Kind sicher und schaukelt die
Beine dabei ordentlich hin und her.

Und Jesus ruft: ,Nein! Sturm Schluss! Lass
nun sein!*

Mitten in der Bewegung abrupt zur Ruhe
kommen.

Der Sturm ist ganz still, weil Jesus es will.

Sich nicht mehr bewegen, damit das Kind
die Ruhe geniel3en kann.

Mit Jesus im Boot, da hat's keine Not.

Sich nicht mehr bewegen, damit das Kind
die Ruhe geniel3en kann.

Die Sonne kommt raus. Das Boot fahrt
nach Haus.

Dem Kind sanft Giber den Riicken
streichen.

Aus: Maike Lauther-Pohl: Mit den Kleinsten Gott entdecken. Religionspadagogik mit Kindern
von 0 bis 3 Jahren. Grundlagen und Praxismodelle, Gutersloh 2014, S. 124.
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